Диагностическая карта ребенка
Фамилия, имя, отчество_______________________________________________________

Дата рождения _______________________________________________________________
1.Ограничения основных категорий жизнедеятельности по данным ИПР: 

	Перечень ограничений основных категорий  жизнедеятельности
	Степень ограничения (1, 2, 3)

	способности к самообслуживанию:
	

	способности к передвижению:
	

	способности к ориентации:
	

	способности к общению:
	

	способности к обучению:
	

	способности к трудовой деятельности
	

	способности к контролю за своим поведением
	


2.Нарушения (первичные -1, вторичные-2)
	
	Не нарушено
	Легкие нарушения
	Умеренные нарушения
	Выраженные нарушения
	Значительные нарушения

	Зрение
	
	
	
	
	

	Слух
	
	
	
	
	

	Речь
	
	
	
	
	

	Движение
	
	
	
	
	

	Чуствитель-ность
	
	
	
	
	

	Поведение
	
	
	
	
	

	Припадки
	
	
	
	
	

	Обучение
	
	
	
	
	

	Другие:
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


3.Использование технических и вспомогательных средств реабилитации:

	трость
	ходунки
	костыли
	коляска
	слуховой аппарат  
	очки
	другое
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Реабилитационный прогноз

Общее количество баллов по результатам диагностики ____________

	Реабилитационный прогноз (РП):
	

	низкий (НРП)
	

	средний (СРП)
	

	высокий (ВРП)
	


Реабилитационная группа

Оценка навыков и умений.

Каждый критерий оценивают по 3-балльной системе (от 0 до 3), тестирование проводят 3 раза за период реализации подпрограммы
. 
1. Психологическая диагностика
	
	параметры
	оценка

	
	
	первичная
	промежуточная
	итоговая

	
	
	
	
	

	1
	Понимание инструкций и обращенной речи
	
	
	

	2
	Ориентирование во времени
	
	
	

	3
	Ориентирование в месте нахождения
	
	
	

	4
	Познавательная активность
	
	
	

	5
	Общая осведомленность
	
	
	

	6
	Когнитивная сфера:
	
	
	

	7
	память
	
	
	

	8
	внимание
	
	
	

	9
	восприятие
	
	
	

	10
	мышление

	
	
	

	11
	интеллект

	
	
	

	
	Эмоционально-волевая сфера:
	
	
	

	12
	самооценка

	
	
	

	13
	эмоциональная устойчивость
	
	
	

	14
	тревожность

	
	
	

	15
	мотивация на реабилитацию
	
	
	

	16
	Мотивация к обучению 
	
	
	

	17
	Мотивация к труду
	
	
	

	Общий балл (0-51)
	
	
	


2.Оценка социально-бытовых навыков (СБН) и навыков социально-средовой ориентации (ССО) .
. 
	
	Действия
	оценка

	
	
	первичная
	промежуточная
	итоговая

	
	Социально-бытовые навыки
	
	
	

	
	Передвижение
	
	
	

	1
	Ходьба дома
	
	
	

	2
	Ходьба вне дома
	
	
	

	3
	Ходьба по ровной поверхности
	
	
	

	4
	Подъем и спуск по лестнице
	
	
	

	5
	Преодоление препятствий (песок, гравий, канавка, горка)
	
	
	

	6
	Передвижение в кресле-каталке
	
	
	

	7
	Сесть и встать из кресла-каталки
	
	
	

	8
	Сесть в машину и выйти из нее
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	Перемещения
	
	
	

	9
	Сесть и встать из домашнего кресла, из-за парты
	
	
	

	10
	Лечь и встать с кровати
	
	
	

	11
	Сесть и встать с унитаза
	
	
	

	12
	Сесть и выйти из ванны
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	Самообслуживание
	
	
	

	13
	Чистка зубов
	
	
	

	14
	Умывание
	
	
	

	15
	Мытье тела (принимать ванну или душ)

(Вымыть и вытереть все тело)
	
	
	

	16
	Может чистить, подстригать ногти на руках 
	
	
	

	17
	Может чистить, подстригать ногти на ногах
	
	
	

	18
	Пользуется туалетной бумагой
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	Одевание
	
	
	

	19
	Одеть/раздеть верхнюю часть тела
	
	
	

	20
	Одеть/раздеть нижнюю часть тела
	
	
	

	21
	Одеть носки, колготки
	
	
	

	22
	Застегивание пуговиц, молнии
	
	
	

	23
	Одеть/снять обувь
	
	
	

	24
	Шнурование обуви
	
	
	


	25
	Причесать волосы
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	Еда, питьe
	
	
	

	26
	Еда ложкой
	
	
	

	27
	Еда вилкой, использование ножа
	
	
	

	28
	Питье из стакана, чашки
	
	
	

	
	Общий балл (0-84)
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	Социально-средовая ориентация
	
	
	

	
	Домашнее хозяйство
	
	
	

	1
	Включение и выключение света
	
	
	


	2
	Открывание и закрывание крана
	
	
	

	3
	Стирать белье и одежду вручную
	
	
	

	4
	Машинная стирка
	
	
	

	5
	Развешивать белье
	
	
	

	6
	Мыть посуду
	
	
	

	7
	Убирать жилую часть дома (вытирать пыль, мыть полы
	
	
	

	8
	Пользоваться веником
	
	
	

	9
	Пользоваться пылесосом
	
	
	

	10
	Заботиться о комнатных растениях
	
	
	

	11
	Гладить
	
	
	

	12
	Приготовление пищи (каша, макароны…)
	
	
	

	13
	Резать (хлеб, овощи)
	
	
	

	14
	Разогревание пищи
	
	
	

	15
	Пользоваться плитой (электр., газовой)
	
	
	

	16
	Пользоваться теркой
	
	
	

	17
	Открывать банки, бутылки, консервы
	
	
	

	18
	Открывать пакеты
	
	
	

	
	Общее
	
	
	

	19
	Пользование общественным транспортом
	
	
	

	20
	пользование техническими средствами реабилитации
	
	
	

	21
	Пользоваться домофоном
	
	
	

	22
	Открывать/закрывать входную
 дверь
	
	
	

	23
	Пользоваться ключами, замком
	
	
	

	24
	Обращаться с деньгами, приобретать за деньги товары и услуги повседневного потребления
	
	
	

	25
	Открывание и закрывание окна
	
	
	

	26
	Пользование телефоном
	
	
	

	27
	Включать, переключать телевизор
	
	
	

	28
	Написание адреса, роспись
	
	
	

	29
	Навык ориентирования и использования социальной инфраструктуры (знает социальную инфраструктуру по месту жительства-  магазин,  поликлиника,  школа) 
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	Предпочтения и возможности проведения досуга
	
	
	

	30
	Занятия домашним хозяйством
	
	
	

	31
	Чтение книг, журналов
	
	
	

	32
	Просмотр телепередач, слушание радио
	
	
	

	33
	Занятия адаптивной физкультурой
	
	
	

	34
	Участие в спортивных мероприятиях
	
	
	

	35
	Посещение культурно- массовых учреждений
	
	
	

	36
	Участие в культурно-массовых  мероприятиях
	
	
	

	37
	Посещение клубов по интересам
	
	
	

	38
	Общественная работа
	
	
	

	39
	Увлечение компьютером
	
	
	

	40
	кружки
	
	
	

	41
	Общение со сверстниками 
	
	
	

	42
	Общение со взрослыми
	
	
	

	43
	другое
	
	
	

	
	Музыкально-художественные навыки
	
	
	

	44
	Вокал
	
	
	

	45
	Декламация
	
	
	

	46
	Танцы
	
	
	

	47
	Рисование
	
	
	

	48
	другое
	
	
	

	
	Трудовые и профессиональные интересы и навыки
	
	
	

	49
	Соответствие  и наличие интересов и склонностей
	
	
	

	50
	Адекватность профессионального выбора
	
	
	

	
	Трудовые навыки (вписать)
	
	
	

	51
	
	
	
	

	52
	
	
	
	

	53
	
	
	
	

	Сумма баллов (0-159)
	
	
	


3.Речь,  коммуникация. 

	
	
	оценка

	
	
	первичная
	промежуточная
	итоговая

	1
	· Речь (активная ------ пассивная)
	
	
	

	2
	· Произношение (грубые (непонятная речь), некоторые искажения (но понять возможно), легкие нарушения, без нарушений)
	
	
	

	3
	· Выразительность
	
	
	

	4
	· Словарный запас (достаточный, низкий, высокий)
	
	
	

	5
	Спонтанная и диалоговая речь (отсутствует, обеднена, аграмматизмы, в норме)
	
	
	

	6
	Повествовательная речь: Невозможность пересказа, незначительные нарушения, нарушения отсутствуют
	
	
	

	7
	Навыки общения      
	
	
	

	8
	Контактность    
	
	
	

	9
	Адаптация в новой обстановке       
	
	
	

	10
	Общение со взрослыми      
	
	
	

	11
	Общение со сверстниками      
	
	
	

	12
	Умение устанавливать контакт с людьми

	
	
	

	13
	Умение поддерживать и развивать позитивные отношения с людьми (умение слушать собеседника, выражать чувства, умение вырабатывать правила взаимоотношений, умение сохранять отношения и т.д.

	
	
	

	14
	Умение управлять своим эмоциональным состоянием (понимание своих чувств и эмоций, регулирование эмоций)
	
	
	

	15
	Навык самостоятельного обращения за помощью
	
	
	

	16
	Может самостоятельно следовать правилам и условностям своего окружения и культуры при выборе одежды и одевании в соответствии с климатическими условиями
	
	
	

	17
	Навык планирования и самоорганизации своей деятельности
	
	
	

	18
	Учебно-организационные навыки (умение организовать рабочее место, определить цели деятельности, выбрать способы деятельности, организовать самоподготовку и т.д.
	
	
	

	Сумма баллов (0-54)
	
	
	


4.Профориентация

Расчет реабилитационного потенциала.
	нет ограничений (отставание на 0-4%)

334-348 баллов
	ВРП
	

	незначительные ограничения 1 степень (отставание на 5-24%)

264-333 баллов
	
	

	умеренно выраженные ограничения, 2 степень (отставание на 25-49%)

177-263 балла
	СРП
	

	тяжелые ограничения, 3 степень (отставание на 50-95%)

< 177 баллов
	НРП
	


Реабилитационный маршрут (пример)

СБН

· обучение навыкам самообслуживания с использованием демонстрационной ванной

· обучение навыкам одевания и раздевания 

· обучение приему пищи, 

· обучение навыкам приготовления пищи с использованием демонстрационной кухни

· обучение пользованию домашними и бытовыми приборами, работа с демонстрационным стендом

ССО
Обучение 

· - персональной сохранности,

· - навыкам ведения домашнего хозяйства
· - социальному общению,

· - использованию инфраструктуры района (школа, магазин, поликлиника) 
· -самоконтролю

Речь, коммуникация 
Трудовые  навыки и профориентация

· Обучение универсальным трудовым навыкам

· Профконсультирование

· Профессиональная ориентация

· Обучение пользованию техническими средствами, вспомогательными средствами реабилитации, в т.ч для осуществления бытовой и трудовой деятельности
� Заполняется после заполнения диагностической карты и консилиума


� Пояснения по критериям в «Рекомендациях по заполнению диагностической карты»


� Ур6овень определяется по результатам диагностики для сохранных детей – тест Амтхауэра (эл.вариант, с 12 лет), тест ТУРП7 (эл.вариант 10-12 лет), для детей с выраженной умственной отсталостью на основании обследования психологом в том числе с избирательным использованием субтестов ТУРП


� Уровень определяется по результатам диагностики для сохранных детей – тест Амтхауэра (эл.вариант, с 12 лет), тест ТУРП (эл.вариант 10-12 лет), для детей с выраженной умственной отсталостью на основании обследования психологом в том числе с избирательным использованием субтестов ТУРП


� Использование Диагностического пакета «Профи-II» (Исследование самооценки .Дембо, Рубинштейн) для детей без выраженного нарушения интеллекта


� Уровень определяется на основании Теста тревожности Р. Тэммл, М. Дорки (эл.вариант) и других заключений психолога.


� Можно использовать результаты диагностики КОС (Оценка коммуникативных и организаторских склонностей (Б.А. Федоришин) для интеллектуально сохранных детей старше 15 лет«ПрофиIII»


� Использовать информацию по диагностике «Профи II» (Исследование межличностных отношений (Т.Лири)


� Для детей с 14 лет с высоким реабилитационным потенциалом. Крепятся бланки компьютерной диагностики Профи II, Профи-III





