Государственное казенное учреждение социального обслуживания

«Республиканский информационно-методический центр в сфере социального обслуживания»

отчет 

о ХОДЕ реализации ПОДПРОГРАММЫ за 2016г.

«Межведомственная программа по комплексной подготовке и социальной адаптации детей с выраженными нарушениями жизнедеятельности к активной самостоятельной жизни в Республике Татарстан на 2016 – 2017 годы», 

государственной программы «Социальная поддержка граждан Республики Татарстан» на 2014 - 2020 годы»
Период  реализации программы:  2016 – 2017гг.

Цель программы: Максимальное развитие потенциала ребенка-инвалида в целях его подготовки к самостоятельной жизни по достижении им 18 лет.

Задачи программы:

1. Подготовка детей-инвалидов, проживающих в детских домах-интернатах для умственно отсталых детей и школах-интернатах, к самостоятельной жизни по достижении ими 18 лет; 

2. Внедрение эффективных механизмов развития социально-бытовых умений у детей-инвалидов с выраженными нарушениями жизнедеятельности; 

3. Формирование у детей-инвалидов первичных навыков трудовой деятельности, профессиональной ориентации, профессиональной адаптации;

4. Социальная адаптация ребенка-инвалида, формирование коммуникативных и поло-ролевых навыков;

5. Создание ресурсного центра с целью систематизации и методического сопровождения работы по подготовке детей-инвалидов к самостоятельной и независимой жизни;

6. Привлечение волонтеров к активному взаимодействию с детьми, проживающими в специализированных организациях, с целью их социализации.

Ожидаемые результаты:

· Внедрение эффективных механизмов развития социально-бытовых навыков и умений, необходимых для самостоятельного проживания детей с выраженными нарушениями жизнедеятельности;

· Увеличение количества детей с нарушениями жизнедеятельности, прошедших профориентацию и сделавших адекватный выбор профессии; 

· Формирование у детей-инвалидов с выраженными нарушениями жизнедеятельности первичных навыков трудовой деятельности, профессиональной адаптации;

· Повышение уровня социального ориентирования в «заинтернатном» пространстве детей-инвалидов, формирование коммуникативных и поло-ролевых навыков;
·  Создание ресурсного центра с целью систематизации работы по подготовке детей-инвалидов к самостоятельной и независимой жизни, ее методического сопровождения - 1 ресурсный центр;
· Активное взаимодействие волонтеров с детьми, проживающими в интернатных учреждениях с целью их социализации.

Исполнителями программы «Межведомственная программа по комплексной подготовке и социальной адаптации детей с выраженными нарушениями жизнедеятельности к активной самостоятельной жизни в Республике Татарстан на 2016-2017 годы» являются следующие организации:

1. Ассоциация психологов Республики Татарстан;

2. ГКУСО «Республиканский информационно-методический центр в сфере социального обслуживания»; 

3. ГБОУ «Казанская школа-интернат № 7 для детей с ограниченными возможностями здоровья» МО и Н РТ;

4. ГБОУ «Казанская школа-интернат № 4 для детей с ограниченными возможностями здоровья» МО и Н РТ;

5. ГБОУ «Казанская школа-интернат им. Ласточкиной для детей с ограниченными возможностями здоровья» МО и Н РТ;

6. ГБОУ «Лаишевская школа-интернат для детей с ограниченными возможностями здоровья» МО и Н РТ;

7. ГАУСО «Верхне-Отарский  детский дом-интернат для умственно-отсталых детей» (Сабинский район) МТЗ и СЗ РТ; 

8. ГАУСО «Дербышкинский детский дом-интернат для умственно отсталых детей» (г.Казань) МТЗ и СЗ РТ. 

Основные мероприятия программы за 2016г.: 

1. Разработка нормативных документов, обеспечивающих внедрение Подпрограммы в Республике Татарстан. Определение юридического обоснования реализации Подпрограммы.

Достигнутые результаты:

1.Постановление Кабинета Министров РТ № 225 от 15.04.2016 «О внесении изменений в государственную программу «Социальная поддержка граждан Республики Татарстан» на 2014-2020 годы, утвержденную постановлением Кабинета Министров Республики Татарстан  от 23.12.2013 № 1023 «Об утверждении государственной программы «Социальная поддержка граждан Республики Татарстан  на 2014-2020 годы»;

2. Постановление Кабинета Министров РТ №  1053 от 30.12.2016 «О внесении изменений в государственную программу «Социальная поддержка граждан Республики Татарстан» на 2014-2020 годы, утвержденную постановлением Кабинета Министров Республики Татарстан  от 23.12.2013 № 1023 «Об утверждении государственной программы «Социальная поддержка граждан Республики Татарстан  на 2014-2020 годы»;

3.Приказ Министерства труда, занятости и социальной защиты от 26.05.2016 № 303 «Об утверждении Плана мероприятий по реализации подпрограммы «Межведомственная программа по комплексной подготовке и социальной адаптации детей с выраженными нарушениями жизнедеятельности к активной самостоятельной жизни в Республике Татарстан на 2016 - 2017 годы» государственной программы «Социальная поддержка граждан Республики Татарстан» на 2014 – 2020»;

4.Приказ Министерства образования и науки Республики Татарстан № под.1900/16 от  23.08.2016 «Об утверждении дорожной карты по реализации в Республике Татарстан межведомственного комплексного плана мероприятий по вопросу развития системы профессиональной ориентации детей-инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья на 2016-2020 годы».

2.  Формирование нормативно-правовой базы для внедрения и развития в учреждениях Подпрограммы. Разработка унифицированных форм рабочих документов.

Достигнутые результаты:

1.Утверждены Положения в 6 учреждениях-исполнителях подпрограммы:

- о диагностической лаборатории;

- о площадке социально-средовой ориентации;

- об учебно-тренировочном кабинете социально-бытовой адаптации.

2. ГКУСО «РИМЦ ССО» разработаны:

- форма Диагностической карты ребенка, включающая разделы по психологической диагностике, оценке социально-бытовых навыков (СБН) и навыков социально-средовой ориентации (ССО),  оценке речи и  коммуникации, а также пояснительная записка по ее заполнению, 

- форма базы данных детей целевой группы,

- форма отчета по реализации подпрограммы. 

3. Проведение курсов повышения профессиональной компетенции для специалистов организаций-исполнителей подпрограммы.

Повышение профессиональной компетенции специалистов организаций-исполнителей подпрограммы по новым технологиям подготовки детей-инвалидов к самостоятельной жизни реализовано в целях подготовки кадровой базы для внедрения модели  комплексной подготовки и социальной адаптации детей с выраженными нарушениями жизнедеятельности  к активной самостоятельной жизни в интернатных учреждениях республики.

Достигнутые результаты:

1. Обучение в Региональной благотворительной общественной организации «Центр лечебной педагогики» (г.Москва)(17-18.09.2016г. (1 модуль), 8-9.10.2016г. (2 модуль)) - по программе повышения профессиональных компетенций «Современные подходы и новые технологии в работе с детьми с ограниченными возможностями здоровья» (72 часа), охват 40 специалистов из учреждений МТЗиСЗ РТ и МОиН РТ.

2. Обучение ЧОУ ДПО «Социальная школа Каритас» (г.Санкт-Петербург) (1-2 декабря 2016г. (1 модуль), 17-18 декабря 2016г. (2 модуль) по курсу "Комплексная оценка реабилитационного потенциала и формирование дифференцированных программ социальной адаптации детей-инвалидов" (72 часа), охват 40 специалистов из учреждений МТЗиСЗ РТ и МОиН РТ.

3. Обучение ФГБОУ ДПО «Казанская государственная медицинская академия» МЗ РФ (19 -23.12.2016г.) по курсу «Дополнительная профессиональная программа повышения квалификации «Работа психолога в темной сенсорной комнате» (72 часа), охват 40 специалистов из учреждений МТЗиСЗ РТ и МОиН РТ.

Всего прошли обучение 120 специалистов системы социального обслуживания и образования Республики Татарстан.

4. Организация работы диагностических лабораторий для комплексной оценки реабилитационного потенциала детей из целевой группы 10 – 
18 лет. 
Проведение диагностики психических, физических и адаптивных возможностей детей-инвалидов, определение ровня реабилитационного потенциала в целях реализации индивидаульных программ развития детей инвалидов и детей с ОВЗ.
Достигнутые результаты:

1.Организована работа 6 диагностических лабораторий с использованием программно-аппаратного комплекса «Комплексная оценка реабилитационного потенциала детей-инвалидов, воспитывающихся в интернатных учреждениях для подготовки к самостоятельной жизни»;

2. В 6 учреждениях-исполнителях  проведена диагностика 267 детей целевой группы;

3. Сформирована база данных детей-инвалидов и детей с ОВЗ целевой группы от 10 до 18 лет в 6 учреждениях-исполнителях подпрограммы, охват 267 человек.

5. Разработка дифференцированных программ подготовки к самостоятельному проживанию и социальной адаптации в соответствии с реабилитационным потенциалом и особенностями функциональных ограничений;

Разработка и реализация 11 дифференцированных программ подготовки в соответствии с уровнем реабилитационного потенциала и функциональных нарушений для детей целевой группы позволит осуществить процесс социально-бытовой адаптации и социально средовой ориентации в целях подготовки детей-инвалидов и детей с ОВЗ к самостоятельному проживанию.

Достигнутые результаты:

Разработаны проекты дифференцированных программ (учебных планов) для детей-инвалидов и детей с ОВЗ по социальной адаптации и подготовке к самостоятельной жизни: программы обучающих и коррекционных занятий в Учебно-тренировочном кабинете по социально-бытовой адаптации, а также программы занятий в зале адаптивной физкультуры. Всего 12 дифференцированных программ (учебных планов), в т.ч. Программа по развитию навыков социально-бытовой адаптации -6 программ, Программа по социально-средовой ориентации -6 программ.

6.Организация работы учебно-тренировочных кабинетов по социально-бытовой адаптации.

Социально-бытовая адаптация включает  обучение способам  приема и приготовления пищи, обучение навыкам личной гигиены и самообслуживания.

Достигнутые результаты:

В 5 учреждениях-исполнителях подпрограммы оснащены 5 учебно-тренировочных кабинетов социально-бытовой адаптации. Проведены 332 занятия в 6 учебно-тренировочных кабинетах по социально-бытовой адаптации, охват 267 детей целевой группы.

7. Организация работы площадок социально-средовой ориентации.

Социально-средовая  адаптация и ориентация детей-инвалидов включает обучение способам коммуникации и социального взаимодействия, Обучение навыкам ориентации в заинтернатном пространстве, обучение навыкам самостоятельной социальной жизни.

Достигнутые результаты:

В 5 учреждениях-исполнителях подпрограммы оснащены площадки социально-средовой ориентации, в том числе залы адаптивной физкультуры. Организованы 544 коррекционных и развивающих занятий по социально-средовой ориентации, охват 267 детей. 

8. Организация занятий по сенсорной интеграции с использованием сенсорных комнат.

Сенсорная интеграция детей-инвалидов и детей с ОВЗ для успешной социализации и компенсации дефектов сенсорного развития включает развитие сохранных сенсорных каналов, профилактику вторичных нарушений, повышение уровня эмоционального благополучия, когнитивного развития. 

Достигнутые результаты:

Проведены 248 коррекционных и развивающих занятий по сенсорной интеграции в 6 учреждениях, охват  267 детей.

9. Организация занятий по социально-трудовой адаптации (работа в мастерских) детей-инвалидов и детей с ОВЗ;

Социально-трудовая адаптация детей-инвалидов и детей с ОВЗ включает  реализацию программ предпрофессиональной подготовки, профессиональную ориентацию,  повышение уровня трудовых умений и социальной самостоятельности.
Достигнутые результаты:

В 6 учреждениях-исполнителях подпрограммы были организованы занятия по социально-трудовой адаптации в 13 мастерских, охват  231ребенок.

1. Слесарная мастерская;
2. Столярная мастерская;
3. Швейная мастерская в 4 учреждениях;
4. Декоративно-прикладное искусство;
5. Теплица; 

6. Театральная студия;
7. Трудовая бригада;
8. Цветоводство;
9. Плетение из лозы;
10. Мелкий ремонт одежды.

10.Проведение Фестиваля художественного творчества детей с ограниченными возможностями здоровья «Возьмемся за руки друзья».

Социальная адаптация и социальная реабилитация средствами культуры, искусства посредством  привлечения детей с ограниченными возможностями здоровья к активному участию в культурной жизни региона, создание равных условий для раскрытия творческих способностей детей с ограниченными возможностями здоровья, формирование позитивного общественного мнения в поддержку детей с ограниченными возможностями здоровья, их полноправного включения в социум.
Достигнутые результаты:

 08 декабря 2016г. проведен Фестиваль художественного творчества «Возьмемся за руки друзья» на базе Татарского государственного театра кукол «Экият».
Приняли участие 127 детей 3 интернатных учреждений – Дербышкинский ДДИ, Верхне-Отарский ДДИ, школа-интернат № 4, школа-интернат №6. Организован Администрацией Советского района г.Казани. 

11.Привлечение добровольческих отрядов для реализации мероприятий подпрограммы.

Интеграция воспитанников интернатных учреждений в жизнь местного сообщества, развитие толерантности общества посредством успешной социальной адаптации детей-инвалидов и детей с ОВЗ, формирования коммуникативных и поло-ролевых  навыков, необходимых для самостоятельного проживания, формирования дружественного и открытого отношения к людям с ОВЗ.

Достигнутые результаты:

К реализации  мероприятий программы привлекаются волонтеры  из числа:

 - студентов ФГБОУ ВО «Казанский государственный институт культуры», 

- студентов ФГАОУ ВО «Казанский (Приволжский) федеральный университет», 

- студентов ФГБОУ ВО «Поволжская государственная академия физической культуры, спорта и туризма». Лаишевского техникума; студенческого клуба КГЭУ;

- волонтеры из Региональной общественной организации РТ «Право на жизнь» г.Казань,  Компании «Параллакс»,  ИФМК им. Льва Толстого;

- волонтерские организации: «Счастливые истории»,  РОО «Руки Помощи», БФ «Детские Домики»;

- учащиеся  Лаишевской школы искусств, воспитанников Лаишевского детского дома, учащихся Лаишевской средней школы №2; 

-специалисты ГКУСО «Республиканский информационно-методический центр в сфере социального обслуживания»

Проведены следующие мероприятия:

-социо-культурные анимационные мероприятия, новогодние праздники, 

-организация и сопровождение на кинопоказы, концерты, развлекательные мероприятия и др.,

-реализация добровольческого арт-терапевтического проекта «Поющие клоуны» в ДДИ,

 -совместные трудовые акции (волонтеры и воспитанники интернатных учреждений),

- спортивные соревнования,

-организация досуга (чтение литературы, настольные игры, занятия в спортивном зале), 

-проведение совместных благотворительных акций,

-проведение  обучающих мастер-классов для учащихся интерната. 

-участие в проведении психологической диагностики, речевых  занятий, занятий в сенсорной комнате,

-подготовка детей, к мероприятиям посвященным «Дню  пожилых людей» и «Дню учителя», новогодние балы и др.


Всего  проведенных  мероприятий –31 , привлечено 142 волонтера.

12. Создание банка эффективных технологий и методик работы по организации системной помощи, абилитации и реабилитации детей-инвалидов, их сопровождения.

Методическое сопровождение реализации подпрограммы, подготовка, издание и распространение методических рекомендаций по организации системной помощи, абилитации и реабилитации детей-инвалидов, воспитывающихся в интернатных учреждениях, мониторинг эффективности мероприятий подпрограммы.

Достигнутые результаты:

Разработаны 3 технологии, 1 программа арт-терапевтических занятий, в т.ч.:

1.Социальная технология «Альтернативная коммуникация детей с ОВЗ»;

2. Программа психологической подготовки к экзаменам детей с ограниченными возможностями»;

3.Социальная технология «Программа по социально-бытовой адаптации детей с ОВЗ»;

4.Программа арт-терапевтических занятий «Поющие клоуны».

5.Рекомендации к оценке реабилитационного потенциала  (с унифицированной формой Диагностической карты ребенка).

1.3. Анализ эффективности реализации программы.
В 2016г. в реализации программы «Межведомственная программа по комплексной подготовке и социальной адаптации детей с выраженными нарушениями жизнедеятельности к активной самостоятельной жизни в Республике Татарстан на 2016-2017 годы»  приняли участие  267 детей целевой группы  - 133% от запланированного количества. Проведены все запланированные мероприятия.
В реализации программы приняли участие 7 учреждений республики: 3 учреждения МТЗиСЗ РТ (2 интерната, методический центр), 4 учреждения МОиН РТ (школы интернаты для детей с ОВЗ), Ассоциация психологов Республики Татарстан.

В рамках Программы организована работа по подготовке детей с ОВЗ к самостоятельной жизни в возрасте от 10до18 лет, включающая в себя обучение детей социально-бытовым навыкам (самообслуживание, гигиена, уход за одеждой, жилищем, приготовление пищи) социально-средовой ориентации (коммуникация, физическое развитие, возможности ориентировки в заинтернатном пространстве- окружающей инфраструктуре и т.д.) Для достижения поставленных целей разработаны нормативно-правовые документы, организована работа на обучающих площадках и в трудовых мастерских. 

Информация о достижении значений целевых показателей программы
1. Численность детей-инвалидов, воспитывающихся в учреждениях интернатного типа для детей-инвалидов системы социальной защиты населения и образования,  получивших подготовку к самообслуживанию в быту и посильной трудовой занятости – 267 человек. 

2. Удельный вес детей-инвалидов, воспитывающихся в учреждениях интернатного типа для детей-инвалидов системы социальной защиты населения, получивших подготовку к самообслуживанию в быту и посильной трудовой занятости, в общей численности  детей-инвалидов, воспитывающихся в учреждениях интернатного типа для детей-инвалидов системы социальной защиты населения – 31%.

3. Численность выпускников учреждений интернатного типа для детей-инвалидов системы социальной защиты населения и образования, живущих самостоятельно и получающих социальное сопровождение в течение первого года после достижения ими 18-летнего возраста – 39 человек.
ОСНОВНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ в соответствии с задачами программы:
· В учреждениях организовано внедрение эффективных механизмов развития социально-бытовых навыков и умений, необходимых для самостоятельного проживания детей с выраженными нарушениями жизнедеятельности; 

· улучшились социально-бытовые навыки 195 детей ЦГ

·  прошли профориентацию  90 детей ЦГ; 

· Организована работа по формированию у детей-инвалидов с выраженными нарушениями жизнедеятельности первичных навыков трудовой деятельности, профессиональной адаптации, повысили трудовые возможности 187детей ЦГ;

· Организована работа по повышению уровня социального ориентирования в «заинтернатном» пространстве детей-инвалидов, формирование коммуникативных и поло-ролевых навыков, научились ориентироваться в окружающей инфраструктуре 153 ребенка ЦГ, повысили коммуникативные навыки 202 ребенка целевой группы.
ФОТООТЧЕТ о реализации подпрограммы
п. 3: Проведение курсов повышения профессиональной компетенции для специалистов организаций-исполнителей подпрограммы.
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п. 4  Организация работы диагностических лабораторий для комплексной оценки реабилитационного потенциала детей из целевой группы 10– 18 лет.
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п.6. Организация работы учебно-тренировочных кабинетов по социально-бытовой адаптации.
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п.7 Организация работы площадок социально-средовой ориентации.
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п. 8 Организация занятий по сенсорной интеграции с использованием сенсорных комнат.
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п. 9 Организация занятий по социально-трудовой адаптации (работа в мастерских) детей-инвалидов и детей с ОВЗ.
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п. 10 Проведение Фестиваля художественного творчества детей с ограниченными возможностями здоровья «Возьмемся за руки друзья».
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п. 11 Привлечение добровольческих отрядов для реализации мероприятий подпрограммы.
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