
04  февраля  2026  года  был  проведен  вебинар  для  психологов  комплексных
центров социального обслуживания населения.

Ведущий вебинара:

Шарафутдинова  Алиса  Рагизовна,  и.  о.  заведующего  сектором

методического сопровождения учреждений социального обслуживания отделения
развития инноваций в социальной сфере ГКУ «РРЦ».

В рамках вебинара были рассмотрены следующие вопросы:

• Диагностика на предмет тревожности и склонности к суициду. 
• Результаты  мониторинга  уровня  тревожности  среди  членов  семей,

находящихся в социально опасном положении, за 2025 г. 
• Мероприятия,  направленные на снижение уровня тревожности.  Результаты

мониторинга  уровня  риска  суицидального  поведения  среди  членов  семей,
находящихся в социально опасном положении, за 2025 г.

• Результаты мониторинга оценки уровня тревожности и риска суицидального
поведения на базе КЦСОН. 

• Мероприятия, направленные на снижение рисков суицидального поведения.
Психологические методики для диагностики риска суицидального поведения.

• Рекомендации  для  КЦСОН  по  заполнению  отчетных  форм  «Результаты
диагностики  членов  семей,  находящихся  в  социально  опасном  положении,  на
предмет тревожности и склонности к суициду». 

• Социальная тревожность в подростковом возрасте: причины возникновения,
диагностические критерии и методы коррекции. 

• Методическая работа в социальной службе: основные цели и задачи.
• Функции методической работы в учреждениях социального обслуживания.
• Специфика методической деятельности.
• Алгоритм разработки методического продукта.

Вебинар 

«Результаты мониторинга уровня тревожности и 
склонности к суициду среди членов семей, находящихся 
в социально опасном положении, за 2025 год»


